UELZEN

Donnerstag, 11. Juni 2026

Ansage gegen Mobbing und Gewalt

Lions-Club finanziert Seminar fiir Lehrer von vier Uelzener Schulen / Wie kénnen Schiiler bei Herausforderungen unterstitzt werden?

Uelzen/Landkreis — Lehrkrif-
te von vier Uelzener Schulen
haben sich in einem zweitigi-

schen Unterricht unterstiitzt
werden, um Herausforderun-
gen des Alltags selbstbewusst,
verantwortungsvoll und ge-
sund zu bewiltigen? Denn es
¢ gelte, im schulischen Umfeld
Gewalt, Sucht, Mobbing,
Schulabsentismus oder psychi-
| sche Uberlastung zu verhin-
dern, erklirt der Lions-Club
8 Uelzen, der das Seminar orga-
, nisatorisch vorbereitet und
auch maRgeblich mitfinan-
ziert hat. Das war moglich iiber
das Priventions- und Lebens-
kompetenzprogramm ,Lions-
Quest*™.
Die gastgebende Schule war
das Herzog-Ernst-Gymnasium
= (HEG). Auch Lehrer des Lessing-
Inversc ledenen Ubungen haben sich die Lehrkrafte den The- Gymnasiums, der BBSIundder
men des Seminars gewidmet. PRIVAT Appolonia Oberschule nah-

gen Seminar die Frage gestellt:
Wie kénnen Kinder und Ju-
gendliche durch den schuli-

men teil. Im Mittelpunkt stan-
den Themen wie Selbstvertrau-
en, Teamfihigkeit, Kommuni-
kation, Konfliktlésung und der
verantwortungsvolle Umgang
mit Herausforderungen des
Schulalltags.

In praxisnahen Ubungen er-
probten die Lehrkrifte Metho-
den, die unmittelbar im Unter-
richt eingesetzt werden kén-
nen. ,Dabei wurde deutlich,
dass Privention weit mehr be-
deutet als die Vermeidung von
Problemen: Sie stirkt junge
Menschen darin, eigene Stir-
ken zu entdecken und kon-
struktiv mit schwierigen Situa-
tionen umzugehen®, heiflt es
inderMitteilung.

Dariiber hinaus sei der schul-
iibergreifende Austausch von

den Lehrkriften als wertvolle
zusitzliche Erfahrung emp-
funden worden. Trotz unter-
schiedlicher Schulformen und
Rahmenbedingungen  habe
sich gezeigt, dass viele Heraus-
forderungen im Schulalltag
dhnlich seien. Der Blick tiber
den eigenen Schulstandort
hinaus erdffnete demnach
neue Perspektiven und fiihrte
zu zahlreichen Ideen fiir eine
mogliche weitere Zusammen-
arbeit.

»Die Fortbildung hat uns vie-
le konkrete Anregungen fiir
den Unterricht gegeben und
gleichzeitig gezeigt, wie wich-
tig die Forderung von Lebens-
kompetenzen fiir eine positive
Schulentwicklung ist®, wird ei-
ne Teilnehmerin zitiert.

DerPrisidentdes Lions-Clubs
Uelzen, Martin Groffmann,
bedankte sich bei der Schullei-
terin des HEG, Gabriele Died-
rich, als Gastgeberin der Fort-
bildung und zog ein positives
Fazit: ,,Durch unser Priventi-
onsprogramm ,Lions-Quest*
wollen wir die Schulen dabei
unterstiitzen, junge Menschen
nicht nur fachlich, sondern
auch inihrer personlichen Ent-
wicklung zu begleiten. Von ei-
nem respektvollen Miteinan-
der profitiert jede und jeder
Einzelne, letztlich aber auch
die gesamte Schulgemein-
schaft. Wir freuen uns, wenn
wirmitden,Lions-Quest*-Semi-
naren einen Beitrag zum ge-
sellschaftlichen Zusammen-
halt leisten kénnen.*



